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＜発達障害者向け成人期グループワーク＞
当センターでは、相模原市発達障害支援センターと連携

して、成人期の発達障害者を対象としたグループワークを
9 月 4 日(金)から、のべ 5 日間にわたり実施しました。

9 月に実施したグループワークの主な目的は、ロールプ
レイ等を通じて、職場における対人技能の習得を図るもの
です。なお、10 月以降には、9 月に実施したロールプレ
イで習得したスキルを、実際の職場体験実習の中で活用し
ていくこととしています。

今回は 3 名の方の参加があり、熱心に取組んでいる様子
が見られました。10 月以降に実施する職場体験実習で、
更なるステップアップにつながるよう願っています。

＜相模原障害者就労支援連絡会＞
今年度の相模原障害者就労支援連絡会のうち、情報共有

化会議につきましては、新型コロナウイルス感染拡大防止
の観点から、書面会議等の形態で実施させていただいてお
ります。

また、10 月以降に予定している全体会議につきまして
は、書面会議かオンライン会議での開催を検討していると
ころです。開催時期や会議の形態等が決定次第、ご案内い
たしますので、今しばらくお待ちいただきますよう、よろ
しくお願いいたします。

＜新型コロナウイルス感染症対策＞
松が丘園内にある「喫茶 麦の穂」では、新型コロナウ

イルス感染症対策として様々な取組みを行っています。

具体的には、「レジカウンターへの遮閉シートの設置」
「テーブル席へのアクリル製感染症予防板の設置」「従業
員の毎日２度の検温・フェイスシールドの着用」「下膳後
のテーブル・椅子の消毒」「LINE コロナお知らせシステム
の登録」等です。また、ご来店される方には、入店前の手
指消毒及びマスク着用のご協力を頂いています。

今後も、安心してご来店いただけるよう、様々な工夫を
行ってまいりますので、よろしくお願いいたします。

＜さがみはら39キャッシュバックキャンペーン＞
「喫茶 麦の穂」は「さがみはら 39 キャッシュバック

キャンペーン」の参加事業所となっています。このキャン
ペーンは、相模原市民の方が、相模原市内の参加事業所で、
キャンペーン期間中に 15,000 円以上（複数事業所の合算
可）のお買い物等をした場合、1 人 3,900 円のキャッシュ
バックが行われるものです。

この機会に、多くの方のご来店をお待ちしておりますの
で、よろしくお願いします。なお、キャンペーンの詳細に
つきましては、相模原市のホームページ等をご覧ください。
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【 松が丘園内のコスモスが見ごろを迎えています ・ 9/23 】

【 9/4 グループワークの様子 】

【  新型コロナウイルス感染症対策への取組み 】
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＜生活介護事業＞
生活介護事業では、毎月季節に応じた活動を行っていま

す。９月 8 日(火)から 14 日(月)には、「読書の秋を楽しも
う」という活動を行い、午前中の活動時間の中で、利用者

の方のお気に入りの本など
を持ち寄り、読書の秋を楽
しみました。集中した表情
で聴いたりする利用者の方
もいれば、全身で楽しい気
持ちを表現する利用者の方
もいて、この企画を満喫さ
れている様子がうかがえま
した。

また、9 月 15 日(火)から 18 日(金)には、「もっと素敵
に美を求めて」という活動を行いました。この活動は、「男
性・女性共に素敵に」「リラックス時間で心も綺麗に」と
いうコンセプトで開始したものです。

活動の中では、顔パック・ネイル・手足浴を行い、美を
追求していきました。パックをした自身の顔を鏡で見て少
しビックリした利用者の方、ニコっと笑顔になる利用者の
方、気持ちよく寝てしまう利用者の方などがいて、いろい
ろな体験ができたようでした。

＜自立訓練事業＞
自立訓練事業では、7 月から 9 月にかけて、資格取得促

進プログラムとしてのビルメンテナンス講座を行いまし
た。講座の実施のあたっては、新型コロナウイルス感染症
対策（利用者の方のマスクの着用・講師の方のフェイスシ
ールドの着用等）を行いました。

利用者の方にとっては、今回の講座によって、新しい生
活様式に沿った清掃の仕方だけでなく、働く人のとしての
社会人マナーを実践形式で学ぶことができたようです。

福祉研修センターでは、相模原市からの要請に基づき、
新型コロナウイルス感染防止の観点から、今年度の研修に
ついては、資格取得等に係るものを除き、原則として、オ
ンラインや動画配信の方法で実施していくことといたし
ました。

なお、オンライン操作が不慣れな方等に対しては、基本
操作の電話相談等をお受けするとともに、事前にオンライ
ン研修のデモンストレーションを行います。また、オンラ
イン研修での参加が困難な方等に対しては、今後の状況も
勘案しながら、少人数での集合研修開催も計画していきま
す。

今後も、当センターの
研修事業が、皆様のご期
待に沿えるよう、様々な
工夫をしてまいります。

研修予定等の詳細に
つきましては、「研修情
報定期便」または事業団
ホームページをご覧く
ださい。

＜10 月・11 月に実施する研修＞
○「ケース会議の方法について学ぶ」

日時：10 月 30 日(金) 14：00～16：00
講師：小池憲一氏（ぱれっと・はだの）

○「支援に役立つ面接技術」
日時：11 月 7 日(土) 13：00～17：00
講師：片柳光昭氏（みやぎ心のケアセンター）

○「ストレングス・エンパワメントの視点を学ぶ」
日時：11 月 13 日(金) 14：00～15：30
講師：相模原市社会福祉事業団職員

○「サービス等利用計画の記入方法」
日時：11 月 24 日(火) 15：00～17：00
講師：渡邊史朗氏（社会福祉法人らっく）

＊すべて、Microsoft Teams を活用したオンライン研修
で開催します。

毎年秋の恒例行事となっている松が丘園祭～銀河の森
フェスタ～につきましては、新型コロナウイルス感染拡大
防止の観点から、今年度は中止とさせていただきます。

日頃からご協力いただいている地域の皆様、イベントを
楽しみにされているご来場の皆様には、大変申し訳ありま
せんが、よろしくお願いいたします。

休館日のおしらせ

11 月 14 日(土)・15 日(日)は、定期清掃による休館日
となります。松が丘園のすべての事業がお休みとなります
ので、ご注意ください。

◆松が丘園通信 2 年 10 月号をお届けしました。次回は 12 月です。

【 ネイルをきれいに塗って更に美しく 】

【 清掃作業を行う様子 】

福祉研修センター

【 8/27 「障害児の理解」受講の様子 】

今年度の松が丘園祭は中止です

障害者支援センター多機能型事業所


