
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（1）お金
かね

の使
つか

い方
かた

について（40分
ふん

） 

   ・1ヶ月
かげつ

のお金
かね

のやりくり 

   ・お金
かね

を上手
じょうず

に使
つか

うコツ 

   ・よくあるお金
かね

のトラブル 

（2）困
こま

った時
とき

の相
そう

談
だん

先
さき

を知
し

る（15分
ふん

） 

講師
こ う し

：相模原市
さ が み は ら し

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

事業団
じぎょうだん

職員
しょくいん

 

※途中
とちゅう

休憩
きゅうけい

を挟
はさ

みます。（5分
ふん

程度
て い ど

） 

    の を考
かんが

えてみよう

 

生活
せいかつ

に大切
たいせつ

な「お金
かね

」。スマホなどで簡単
かんたん

にお買
か

い物
もの

などができるようになりましたが、 

使
つか

いすぎて困
こま

ることもあります。しかし、お金
かね

のやりくりや使
つか

い方
かた

が上
じょう

手
ず

になると、 

生活
せいかつ

もきっと楽
たの

しくなります。生活
せいかつ

がもっと楽
たの

しくなるように、自分
じ ぶ ん

に合
あ

ったお金
かね

の使
つか

い方
かた

や 

困
こま

った時
とき

の相
そう

談
だん

先
さき

などをみなさんで一緒
いっしょ

に学
まな

んでみませんか。 

「お金
かね

の使
つか

い方
かた

を振
ふ

り返
かえ

りたい」「将
しょう

来
らい

に向
む

け、お金
かね

の使
つか

い方
かた

を勉
べん

強
きょう

したい」という方
かた

が 

いらっしゃれば、ぜひお申
もう

し込
こ

みください。 

※感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

のため、ZOOM
ず ー む

での実施
じ っ し

です。 

 

 

令
れい

和
わ

4年
ねん

度
ど

 基幹
き か ん

相談
そうだん

支援
し え ん

センター等
とう

事業
じぎょう

   金銭
きんせん

管理
か ん り

講座
こ う ざ

（身
み

を守
まも

る講
こう

座
ざ

） 

 

日
ひ

に ち：令和
れ い わ

5年
ねん

２月
がつ

1７日
にち

（金
きん

）１3：３０～１４：３０ 

実施
じ っ し

方法
ほうほう

：ZOOM
ず ー む

を使
つか

ったオンライン講座
こ う ざ

 

対 象 者
たいしょうしゃ

：市内
し な い

の事業所
じぎょうしょ

等
など

に通所
つうしょ

している知的
ち て き

障害
しょうがい

・精神
せいしん

障害
しょうがい

のある方
かた

 

（18歳
さい

以上
いじょう

） 

将来
しょうらい

就労
しゅうろう

などを目指
め ざ

し、お金
かね

の使
つか

い方
かた

について学
まな

びたい方
かた

 

募集
ぼしゅう

人数
にんずう

：２０名
めい

程度
て い ど

  

＊事業所
じぎょうしょ

からZOOM
ず ー む

で参加
さ ん か

いただくことを想定
そうてい

しています 

申込
もうしこみ

期間
き か ん

：令和
れ い わ

５年
ねん

２月
がつ

15日
にち

（水
すい

）１７：００必着
ひっちゃく

  

申込
もうしこみ

方法
ほうほう

：裏面
うらめん

の参加
さ ん か

申込書
もうしこみしょ

にご記入
きにゅう

の上
うえ

、メール・ＦＡＸ
ふぁっくす

 

または郵送
ゆうそう

で、事業所
じぎょうしょ

からお申
もう

し込
こ

みください。 

        

参加
さ ん か

無料
むりょう

 

当
とう

 日
じつ

 の プ ロ グ ラ ム 


