
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 日
にち

 時
じ

 

  令和
れ い わ

８年
ねん

２月
がつ

７日
か

（土
ど

）午前
ご ぜ ん

１１時
じ

３０分
ぷん

から午後
ご ご

２時
じ

３０分
ぷん

まで（予定
よ て い

） 

２ 会
かい

 場
じょう

 

  Ｄｉｎｉｎｇ
だ い に ん ぐ

 Ｂａｒ
ば ー

 ＧＩＦＴ
ぎ ふ と

（相模原市
さ が み は ら し

南区
みなみく

松
まつ

が枝
え

町
ちょう

16-20） 

 ※ 当日
とうじつ

は、午前
ご ぜ ん

１１時
じ

２０分
ぷん

に松
まつ

が丘
おか

園
えん

に集合
しゅうごう

して、皆
みんな

で一緒
いっしょ

に移動
い ど う

します。 

３ 対象
たいしょう

者
しゃ

・定員
ていいん

 

  相模原
さがみはら

市内
し な い

在住
ざいじゅう

・在勤
ざいきん

の知的
ち て き

障害
しょうがい

がある方
かた

１０名
めい

（申込
もうしこ

み多数
た す う

の場合
ば あ い

は抽選
ちゅうせん

） 

４ 参加費
さ ん か ひ

 

  １，５００円
えん

（料理
りょうり

＋ドリンク＋サラダ＋デザート代
だい

） 

５ 申込
もうしこ

み方法
ほうほう

 

  令和
れ い わ

８年
ねん

１月
がつ

２６日
にち

（月
げつ

）までに次
つぎ

のいずれかの方法
ほうほう

でお申込
もうしこ

みください。 

（１）ＦＡＸ・郵送
ゆうそう

・持込
も ち こ

みの場合
ば あ い

 

「参加
さ ん か

申込書
もうしこみしょ

」に必要
ひつよう

事項
じ こ う

を記入
きにゅう

し、申込先
もうしこみさき

へＦＡＸ
ふぁっくす

・郵送
ゆうそう

・持込
も ち こ

みしてください。 

（２）メールの場合
ば あ い

 

   件名
けんめい

に「まつカフェ参加
さ ん か

希望
き ぼ う

」と明記
め い き

の上
うえ

、本文
ほんぶん

には「①名前
な ま え

」「②住所
じゅうしょ

」「③電話
で ん わ

」 

「④どこでこの情報
じょうほう

を知
し

ったか」「⑤食
た

べたい料理
りょうり

（デミグラスソースのオムライス、ホ 

ワイトソースのオムライス、ガーリックトマトチキン）」を入 力
にゅうりょく

し送信
そうしん

してください。 

 ※ 参加
さ ん か

が決定
けってい

した場合
ば あ い

は、令和
れ い わ

８年
ねん

１月
がつ

２７日
にち

（火
か

）又
また

は２８日
にち

（水
すい

） 

の午前
ご ぜ ん

９時
じ

から午後
ご ご

４時
じ

までの間
あいだ

に担当
たんとう

者
しゃ

からご連絡
れんらく

します。 

６ 申込
もうしこ

み先
さき

・問合
といあわ

せ先
さき

 

  社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

相模原市
さ が み は ら し

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

事業団
じぎょうだん

 まつカフェ担当
たんとう

 

  住
じゅう

 所
しょ

：〒252-0223 相模原市
さ が み は ら し

中央区
ちゅうおうく

松
まつ

が丘
おか

1-23-1 

  電
でん

 話
わ

：042-750-1905 ＦＡＸ
ふぁっくす

：042-750-1906 

  メール：mcafe@sagamihara-shafuku.or.jp 

 

今年度
こんねんど

最後
さ い ご

の「まつカフェ」では、皆
みんな

で車
くるま

に乗
の

ってランチ

に出掛
で か

けます。美味
お い

しい料理
りょうり

を食
た

べながら、一緒
いっしょ

に楽
たの

しい

時間
じ か ん

を過
す

ごしませんか？お申込
もうしこ

みをお待
ま

ちしています！！ 

れ い わ ね ん ど だい かい

で か



 

 

 

 

 

 
 

必要
ひつよう

事項
じこう

の記入
きにゅう

とチェック欄
らん

へのチェックをお願
ねが

いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 令和
れいわ

８年
ねん

１月
がつ

２６日
にち

（月
げつ

）までにお申込
もうしこ

みをお願
ねが

いいたします。 

※ 参加
さんか

が決定
けってい

した場合
ばあい

は、令和
れいわ

８年
ねん

１月
がつ

２７日
にち

（火
か

）又
また

は２８日
にち

（水
すい

）の午前
ごぜん

９時
じ

から午後
ご ご

４時
じ

ま

での間
あいだ

に担当
たんとう

者
しゃ

からご連絡
れんらく

します。参加
さんか

の可否
か ひ

を確認
かくにん

したい場合
ばあい

は、同
おな

じ日時
にちじ

に電話
でんわ

（042-750-

1905）でお問合
といあわ

せください。 

※ 食物
しょくもつ

アレルギー対応
たいおう

の料理
りょうり

はご用意
ようい

できません。 

ふりがな  

名
な

 前
まえ

  

住
じゅう

 所
しょ

  

電話番号
でんわばんごう

  

ＦＡＸ
ふぁっくす

  

メールアドレス  

「まつカフェ」を 

どこで知
し

りましたか？ 

□職 員
しょくいん

からの紹 介
しょうかい

   □チラシ 

□ホームページ      □その他
た

（              ） 

食
た

べたい料理
りょうり

 

（各
かく

1,500円
えん

） 

□デミグラスソースのオムライスセット（ドリンク＋サラダ＋デザート付
つき

） 

□ホワイトソースのオムライスセット（ドリンク＋サラダ＋デザート付
つき

） 

□ガーリックトマトチキンセット（ドリンク＋サラダ＋デザート付
つき

） 

第
だい

６回
かい

「まつカフェ」参加
さ ん か

申込書
もうしこみしょ

 

（メールで参加
さんか

の申込
もうしこ

みをする場合
ばあい

） 
 

メールの件名
けんめい

に「まつカフェ参加
さんか

希望
きぼう

」と明記
めいき

の上
うえ

、本文
ほんぶん

には「①名前
なまえ

（ふりがな）」「②住所
じゅうしょ

」「③

電話番号
でんわばんごう

」「④どこでこの情報
じょうほう

を知
し

ったか」「⑤食
た

べたい料理
りょうり

（デミグラスソ 

ースのオムライス、ホワイトソースのオムライス、ガーリックトマトチキンの 

いすれか）」を入 力
にゅうりょく

し申込
もうしこ

み先
さき

メールアドレスに宛
あ

てて送信
そうしん

してください。 
 

申込
もうしこ

み先
さき

：mcafe@sagamihara-shafuku.or.jp 

 

申込
もうしこ

み先
さき

ＦＡＸ
ふぁっくす

：０４２-７５０-１９０６ 


